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Jeux alpages 

Un seul peut gagner! Activités amusants en équipe autour du thème de la tradition et de la 

montagne. 

Notre imagination est sans limite quant à la création de jeux amusants et attrayants qui 

ajouteront à votre événement un côté divertissant sans égal. Que les jeux commencent! 

L’accès à l’aire de jeux se fait à pied ou à l’aide d’un autre moyen de transport. Sur place, le 

groupe sera divisé en différentes équipes, comprenant chacune 6 à 10 personnes. Les équipes se 

mesurent entre-elles à d’amusants jeux de l’alpe, utilisant rapidité, force, talent, adresse, 

débrouillardise et une pointe de chance. 

  

Les disciplines suivantes sont au choix: 

• concours de cor des Alpes 

• labyrinthe 

• escalade de la face nord de l‘Eiger 

• jeu de quille au tabouret à traire 

• course en maxi-ski 

• maxi-jenga 

• parcours en velogemel ou en trottinette 

• sculpture 

• séance photo 

• danse 

• autres…. 

 

La présentation du classement final se fait lors de l’apéro, déjeuner ou dîner, n’omettant pas la 

révélation des accomplissements spectaculaires et de certaines anecdotes piquantes, relatifs au 

déroulement de l’épreuve.  

Nombre de participants: 30 à 300 Personnes 

Durée: 2 heures environ 

Coût: sur demande 

Saison: réalisable toute l‘année 

Combinaison possible avec: randonnée, apéro en plein-air 

Lieu d‘action: région de la Jungfrau, Oberland Bernois, Vallée de l‘Emme 

Application: programme-cadre de séminaire, incentive, teamevent, événement d’entreprise 


